H&R MONOTUBE ALUMINIUM GEWINDEFAHRWERKE/
ALUMINUM COIL OVERS

Mit Prasentation der H&R Monotube Aluminium Gewindefahrwerke setzt
H&R die Entwicklung im Fahrwerkshereich weiter fort.

Diese Monotube Aluminium Gewindefahrwerke beinhalten schwarze
Aluminium Vorderachsddmpfer, die das Gewichtim Vergleich zu normalen
Stahl-Dampfern um bis zu 30-40% verringern und damit das Fahrverhalten
agiler machen.

Die {ibrigen Produktvorteile entsprechen denen der bekannten H&R
Monotube Gewindefahrwerken. So sind die Dadmpfer préazise von H&R
entwickelt und abgestimmt um eine hervorragende Einheit mit den
hochfesten Federn zu bilden.

Die H&R Monotube Aluminium Gewindefahrwerke sind erhéltlich fiir die

H&R continues it’s innovative design and manufacture of new suspension
technologies with the introduction of Monotube Aluminum Coil Overs. These
new coil overs feature black Aluminum front struts that significantly reduce
unsprung weight up to 30 to 40% compared to normal steel-shocks and thus
improve handling agility.

All other features are the same as the famous H&R Monotube Coil Overs.
Featuring H&R's exclusive damper technology, each shock is specially
engineered to work smoothly with the progressive rate springs made of high
tension spring steel.

The new Monotube Aluminum Coil Overs are available for popular Audi, BMW
and Volkswagen applications and come partly with German approval.
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gangigsten Fahrzeuge der Marken Audi, BMW und VW und teilweise mit
Gutachten lieferbar.

Bestell-Nr.  Fahrzeugtyp Ausfithrung Baujahr/ Hinweise/ Tieferleg. ca/
part-no. model/type model/chassis year notes lowering appr. in mm
AUDI
39525-1 [A3 Typ 8L, 2WD, bis/up to 910kg VA-Last/FA-foad, incl. Gutachten 08/96>03 12,13,17,26,32,| VA 40-70/HA 20-60
78,79
39525-2 [A3 Typ 8L, 2WD, ab/from 911kg VA-Last/FA-Joad, bis/up to 165 kW, incl. Gutachten |08/96>03 12,13,17,26,32,| VA 40-70/HA 20-60
78,79
39431-1 |A3 Quattro+S3 Typ 8L, 4WD, “Sport” Version, Stabihalter am Federbein/stabilizer-holder at the [99> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
shock absorber, Export ohne/without Gutachten
39431-2 |A3 Quattro+S3 Typ 8L, 4WD, “Comfort” Version, Stabihalter am Federbein/stabilizer-holder at 99> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
the shock absorber, Export ochne/without Gutachten
39220-1 |A3 Quattro+S3 incl. Sportback |Typ 8P, 4WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 55 mm/only for FA strut clamp @ |08/03> 12,32,78,79 VA 40-70/HA 30-60
55 mm, Export ohne/without Gutachten
39258-1 [A3+A3 Sportback Typ 8P, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 55 mm/only for FA strut clamp o |05/03> 12,17,32,78,79 | VA 40-60/HA 40-60
55 mm, incl. Gutachten
39258-2 |A3+A3 Sportback Typ 8P, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 50 mm/only for FA strut c/amp o |05/03> 12,17,32,78,79 | VA 40-60/HA 40-60
50 mm, incl. Gutachten
39471-1 [S4 Lim./Sedan Quattro Typ B5, 4WD bis/up to 195 kW, Export ohne/without Gutachten 09/98> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 20-60
39471-2 [S4 Avant/SW Quattro Typ B5, 4WD, Export ohne/without Gutachten 09/98> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 20-60
39372-1 |RS4 Avant/SW Quattro Typ B5, 4WD, Export ohne/without Gutachten 2000> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 20-60
39431-1 (TT Coupe+Roadster Quattro  |Typ 8N, 4WD, “Sport” Version, ohne/without Gutachten 99> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
39431-2 [TT Coupe+Roadster Quattro | Typ 8N, 4WD, “Comfort” Version, ohne/without Gutachten 99> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
39459-1 |TT Coupé Typ 8N, 2WD, “Sport” Version, Export ohne/without Gutachten 11/98> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 20-50
39459-2 [TT Coupé Typ 8N, 2WD, “Comfort” Version, Export ohne/without Gutachten 11/98> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 20-50
39459-3 [TT Roadster Typ 8N, 2WD, “Sport” Version, Export ohne/without Gutachten 2000> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 20-50
39459-4 |TT Roadster Typ 8N, 2WD, “Comfort” Version, Export ohne/without Gutachten 2000> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 20-50
BMW
39211-1 |1er (E87) Typ 187+182 alle/a/l, Export ohne/without Gutachten 09/04> 12,32,78,79 VA 30-70/HA 30-60
39177-5 |3er (E90, E91, E92, E93) Typ 390L, 392C, 2WD, Export ohne/without Gutachten 09/06> 12,32,78,79 VA 30-50/HA 30-50
SEAT
39525-1 |Toledo/Leon incl. Cupra Typ 1M, 2WD, bis/up to 910kg VA-Last/FA-foad, ohne/without Cupra R, incl. 99> 12,13, 17,26, 32,| VA 40-70/HA 20-60
Gutachten 78,79
39525-2 [Toledo/Leon incl. Cupra Typ 1M, 2WD, ab/from 911kg VA-Last/FA-load, bis/up to 165 kW, ohne/without |99> 12,13,17,26,32,| VA 40-70/HA 20-60
Cupra R, incl. Gutachten 78,79
39299-1 |Leon Cupra R (1.8 Turbo) Typ 1M, 2WD, Export ohne/without Gutachten 02> 12,17,32,78,79 | VA 30-60/HA 30-50
39431-1 [Leon Allrad, +Cupra Typ 1M, 4WD, “Sport” Version, Export ohne/without Gutachten 2000> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
39431-2 (Leon Allrad, +Cupra Typ 1M, 4WD, “Comfort” Version, Export ohne/without Gutachten 2000> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
39258-1 |Altea/Toledo/Leon Typ 5P+1P, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme g 55 mm/only for FA strut 05/04> 12,17,32,78,79 | VA 40-60/HA 40-60
clamp o 55 mm, incl. Gutachten
39258-2 |Altea/Toledo/Leon Typ 5P+1P, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 50 mm/only for FA strut 05/04> 12,17,32,78,79 | VA 40-60/HA 40-60
clamp o 50 mm, incl. Gutachten
SKODA
39525-1 |Octavia Typ 1U, 2WD, bis/up to 910kg VA-Last/FA-foad, nicht fiir/not for RS-Modelle, 99> 12,13,17,26,32 | VA 40-70/HA 20-60
incl. Gutachten
39525-2 |Octavia Typ 1U, 2WD, ab/from 911kg VA-Last/ FA-load, bis/up to 165 kW, nicht fiir/not for |99> 12,13,17,26,32 | VA 40-70/HA 20-60
RS-Modelle, incl. Gutachten
39299-1 |Octavia Lim+ Kombi Typ 1U, 2WD, bis/up to 132 kW, Export ohne/without Gutachten 2001> 12,17,32,34 VA 30-60/HA 30-60
Sedan+SWincl. RS
39431-1 |Octavia, Lim./Sedan 4motion |Typ 1U, 4WD, “Sport” Version, Export ohne/without Gutachten 2001> 12,17,32 VA 30-70/HA 30-60
39431-2 |Octavia, Lim./Sedan 4motion |Typ 1U, 4WD, “Comfort” Version, Export ohne/without Gutachten 2001> 12,17,32 VA 30-70/HA 30-60
39258-1 |[Octavia Lim.+Kombi Typ 1Z, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 55 mm/only for FA strut clamp o |04/04> 12,17,32 VA 40-60/HA 40-60
Sedan+SWincl. RS 55 mm, incl. Gutachten
39258-2 |Octavia Lim.+Kombi Typ 1Z, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 50 mm/only for FA strut clamp o (04/04> 12,17,32 VA 40-60/HA 40-60
Sedan+SWincl. RS 50 mm, incl. Gutachten
39220-1 |Octavia Lim.+Kombi Typ 1Z, 4WD, Export ohne/without Gutachten 01/05> 12,32 VA 40-70/HA 30-60
Sedan+SW, 4motion
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Bestell-Nr.  Fahrzeugtyp Ausfithrung Baujahr/ Hinweise/ Tieferleg. ca/
part-no. model/type model/chassis year notes lowering appr. in mm
VW
39525-1 |Beetle + Beetle Cabrio Typ 9C, 1Y, 1C, bis/up to 910kg VA-Last/FA-load, incl. Gutachten 10/97> 12,13,17,26,32,| VA 40-70/HA 20-60
Convertible 78,79
39525-2 |Beetle + Beetle Cabrio Typ 9C, 1Y, 1C, ab/from 911kg VA-Last/FA-foad, incl. Gutachten 10/97> 12,13,17,26,32,| VA 40-70/HA 20-60
Convertible 78,79
39525-1 |Golf 1V, Bora Lim./Sedan Typ 1J, 2WD, bis/up to 910kg VA-Last/FA-/oad, incl. Gutachten 99> 12,13,17,26,32,| VA 40-70/HA 20-60
78,79
39525-2 |Golf IV, Bora Lim./Sedan Typ 1J, 2WD, ab/from 911kg VA-Last/FA-load, bis/up to 165 kW, incl. Gutachten |99> 12,13,17,26,32,| VA 40-70/HA 20-60
78,79
39431-1 |Golf IV, Bora, Lim./Sedan Typ 1J, 4WD, “Sport” Version, Stabihalter am Federbein/stabilizer-ho/der at the |99> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
4motion shock absorber, Export ohne/without Gutachten
39431-2 |Golf IV, Bora, Lim,/Sedan Typ 1J, 4WD, “Comfort” Version, Stabihalter am Federbein/stabilizer-holder at |99> 12,17,32,78,79 | VA 30-70/HA 30-60
Amotion the shock absorber, Export ohne/without Gutachten
39258-1 |Golf V+GTI+Golf Plus+Jetta  |Typ 1K,1KM, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 55 mm/only for FA strut 05/03> 12,1317 VA 40-70/HA 40-60
clamp o 55 mm, incl. Gutachten
39258-2 | Golf V+Golf Plus+Jetta Typ 1K,1KM, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 50 mm/only for FA strut 05/03> 12,1317 VA 40-60/HA 40-60
clamp o 50 mm, incl. Gutachten
39258-3 |Golf V R32 V6 Typ 1K, 4motion , 4WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 55 mm/only for FA 09/05> 12,13 VA 30-50/HA 30-50
strut clamp o 55 mm, Export ohne/without Gutachten
39258-6 |Eos Cabrio Typ 1F, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme o 55 mm/only for FA strut cfamp o |05/06> 12,13 VA 30-60/HA 30-50
55 mm, Export ohne/without Gutachten
39258-4 |Passat Lim./Kombi Sedan+SW |3C, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 55 mm/only for FA strut clamp o 55 |03/05> 12,32,78,79 VA 40-60/HA 40-60
mm, ohne/without Gutachten
39258-5 |Passat Lim./Kombi Sedan+SW [3C, 2WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 50 mm/only for FA strut clamp o 50 |03/05> 12,32,78,79 VA 40-60/HA 40-60
mm, ohne/without Gutachten
39258-4 |Passat Lim./Kombi Sedan+SW |3C, 4WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme g 55 mm/only for FA strut clamp o 55 |03/05> 12,32,78,79 VA 40-60/HA 40-60
mm, Export ohne/without Gutachten
39258-5 |Passat Lim./Kombi Sedan+SW |3C, 4WD, nur fiir VA-Federbeinaufnahme @ 50 mm/only for FA strut clamp o 50 |03/05> 12,32,78,79 VA 40-60/HA 40-60
mm, Export ohne/without Gutachten
39271-1 |Touran Typ 1T, 2WD, Export ohne/without Gutachten 03/03> 12,32,78,79 VA 40-70/HA 40-60
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